
Vides faktoru ietekme uz cilvēka organismu
11.kl.
1.uzdevums (8 punkti)

A. Kurš ir cilvēka imūnsistēmu graujošs vīruss? 

[image: image1.wmf]Hlamīdija
[image: image2.wmf]  Zarnu nūjiņa
[image: image3.wmf]  HIV (CIV)
[image: image4.wmf]  Streptokoks.

B.  Kura ir neārstējama slimība, ar kuru visbiežāk saslimst pēc inficēta dzīvnieka koduma? 

[image: image5.wmf]  AIDS
[image: image6.wmf]  Trakumsērga
[image: image7.wmf]  Salmoneloze
[image: image8.wmf]  Masalas.

C. Kā sauc mikroorganismus, kas izraisa slimības?

[image: image9.wmf]  Baciļi
[image: image10.wmf]  Koki
[image: image11.wmf]  Spirillas

[image: image12.wmf]  Patogēni.

D. Kas ir alkohols?

[image: image13.wmf]  Legāls depresants [image: image14.wmf] Legāls stimulators[image: image15.wmf]  Halucinogēns
[image: image16.wmf]  Viegli                   gaistošs šķīdinātājs.

E. Kura ir galvenā, visindīgākā viela tabakas dūmos?

[image: image17.wmf]  Darva
[image: image18.wmf]  Acetons

[image: image19.wmf]  Nikotīns

[image: image20.wmf]  Amonjaks.

F. No kā veidotas olbaltumvielas?

[image: image21.wmf]  No glicerīna un taukskābēm
[image: image22.wmf]  No glikozes atlikumiem.

[image: image23.wmf]  No aminoskābēm
[image: image24.wmf]  No saharozes atlikumiem.

G. Kura no pārtikas produktos esošajām vielām, „sadegot” organismā atbrīvo visvairāk enerģijas?

[image: image25.wmf]  Olbaltumvielas
[image: image26.wmf]  Tauki
[image: image27.wmf]  Ogļhidrāti
[image: image28.wmf]  Pārtikas piedevas.

H. Kurš apgalvojums par alkohola ietekmi uz cilvēka organismu ir aplams?

[image: image29.wmf]  Rada līdzsvara traucējumus
[image: image30.wmf]Samazina uztveres spējas.

[image: image31.wmf]  Aukstā laikā sasilda organismu, jo samazina organisma siltuma atdevi.          [image: image32.wmf]  Paaugstina asinsspiedienu.
2.uzdevums (13 punkti)

a) Aizpildi tabulu par pārtikas produktu ķīmisko sastāvu, izvēloties galveno produktā ietilpstošo uzturvielu:

Medū grauzdētas graudu pārslas ar riekstiem

	Produkta sastāvdaļas
	Ietilpstošā organiskā savienojuma nosaukums

	Lazdu rieksti
	

	Auzu pārslas
	

	Medus
	


b)Izvēlies vienu organisko savienojumu un raksturo tā nozīmi cilvēka organismā!

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
c) Cilvēka gremošanas sistēmā uz cieti darbojas gremošanas fermenti. Ar modeļu palīdzību attēlo hidrolīzes procesu, ja ciete ir veidota no n glikozes molekulām!


                 fermenti

……………………………………….
+     ……..……
d) Nosauc hidrolīzes izejvielas un galaproduktu !
Izejvielas ………………………………………………           Galaprodukts ……………………………………………
e) Graudaugi satur ogļhidrātu cieti, bet augļi –ogļhidrātus glikozi un fruktozi. Ko labāk izvēlēties ēdienreizē, kad ātri jāuzņem enerģija, ko izvēlēties, ja enerģija nepieciešama vairākas stundas? Atbildi pamato! ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

3. Pilsētas nomalē bija parādījusies lapsa ar dīvainu uzvedību. Mildas krustmāte baidījās vest pastaigāt savu sunīti, jo tas varētu inficēties ar trakumsērgu. Juris savu sunīti droši ved pastaigāties, sakot, ka viņa suni trakumsērga neapdraud. (4 punkti)
a) Kāds ir Jura arguments uzskatot, ka viņa suns nevar inficēties ar trakumsērgu. ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

b)Kā sauc  sunim izveidojušos aizsargreakciju pret slimību izraisītājiem? ………………………………………………………………………………………………………………………………………………

c) Uzraksti un pamato divus riska faktorus, kas mūsdienās var veicināt vīrusu infekciju izplatību globālā mērogā! 
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